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Deutsche Beleidigungen und Flüche

DEUTSCHE BELEIDIGUNGEN UND FLÜCHE
Sapperlot und zugenäht: Diese Liste ist als Community-
Aktion nach dem Crowdfunding der deutschen Ausgabe 
von The Troubleshooters entstanden. 

Danke an Mic, CarabasCrafts, Jocke, Akarumi, nEw bEE, 
Loki, Tulpenhase, Grindoctor, RonBo, Tim, Yeti/Ragnar, 
Tichi, Rainesch, SirSnackosaurus, Johannes und culexss! 

Allgemeine Beleidigungen

Trantüte Langsame oder träge Person

Schnarchnase Unaufmerksame oder langweili-
ge Person

Tollpatsch Ungeschickte Person

Flitzpiepe Jemand, der Unsinn redet

Dusselchen Freundlich-dumme Anrede

Pappnase Clown

Pflaume Unfähige Person

Heulsuse Weinerliche Person

Warmduscher Spott für Weichei

Sockenpuppe Jemand, der nachplappert

Flausenheber Jemand mit vielen Flausen im 
Kopf

Grinsekatze Jemand, der ständig dümmlich 
grinst

Quasselstrippe Redselige Person

Schlauberger Ironisch für Besserwisser

Backfisch Junges, noch unreifes Mädchen 
im Teenageralter

Möchtegern-
held

Ironisch für wichtigtuerische 
Person

Nasenbär Spöttisch für Tollpatsch

Halbstarker Jugendlicher Rowdy, Lederjacke 
& Tolle inklusive

Fräuleinwun-
der

Eine junge Frau, die sich wichtig 
macht

Milchgesicht Jemand, der kindlich oder blass 
wirkt

Knallcharge Jemand, der unfähig oder lächer-
lich wirkt

Heiopei Alberner, unfähiger Mensch

Knalltüte Verrückter, seltsamer Mensch

Pfälzer Beleidigungen

Hoppschlodel Tölpelhafter Mensch

Dummbabbler Jemand, der dummes Zeug redet

Retsch Quasselstrippe

Spitzklicker Geizhals

Dollbohrer Dummkopf

Dabbschädel Tölpel

Affezibbel Kindisches Verhalten, Affe

Hosseschisser Angsthase

Brunstulp Grober, ungehobelter Mensch

Hanebambel Tölpel, Nichtsnutz

Tranfunzel Langsamer, träger Mensch

Babbsack Lästige, nervige oder anhängli-
che Person

Blunz Unfähiger Mensch

Griwwelbisser Nörgler

Labbeduddel Schwätzer, Großmaul

Dibbelschisser Pedant

Dummbeitel Dummkopf

Heggeschisser Angsthase

Huschdegutsel Eigenbrötler, Sonderling

Muschkateller-
schorlesieß-
trinker

Spöttisch für jemanden mit 
feinem Geschmack

Lumbesäggel Lump, Nichtsnutz

Pienzer Jammerer, Weichei

Stoffel Ungeselliger, wortkarger Mensch

Butzlumpe Dreckiger, ungepflegter Mensch

Bedsaascher Schlafmütze, Langschläfer

Scheelegreet Schielender, belächelter Mensch
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Kölsche Beleidigungen

Jipsjeseesch Dummschwätzer

Lötschendötsch Trottel, ungeschickter Mensch

Nöttelföönes Taugenichts, unnützer Mensch

Mömmes
fresser

Fresser, Vielfraß, abwertend

Matschfirke Schmutzfink, ungepflegte Person

Plaatekopp Glatzkopf, spöttisch gemeint

Strunzbüggel Angeber, Großmaul

Troonediere Langweiler, Schwerfälliger

Wibbelstätz Zappelphilipp, nervöse Person

Knieskopp Geizhals, Knauser

Aapesfott Affenhintern, sehr derb

Fötschesföhler Pechvogel, jemand der immer 
Fehler macht

Norddeutsche Beleidigungen

Dösbaddel Tölpel, Trottel

Schietbüdel Unangenehme Person

Grootmogul Angeber, Wichtigtuer

Spacken Trottel, Dummkopf

Bangbüx Angsthase, Feigling

Schnackbüddel Schwätzer, Quasselstrippe

Blaarbeck Jammerlappen, Heulsuse

Klookschieter Besserwisser (hochdt. „Klug
scheißer“)

Gnadderkopp Miesepeter, Griesgram

Frostködel Jemand, der immer friert oder 
wehleidig ist

Pappkopp Dummkopf (wörtlich „Pappkopf“)

Dämlack Trottel, Idiot

Heultrine Weinerlicher Mensch, 
Jammerlappen

Torfkopp Sturkopf, Dummkopf

Töffel Trottel, ungeschickter Mensch

Österreichische Beleidigungen

Lurchi Schmächtig, schwächlicher Typ

Sackerlbicker Pedantische Person

Strizi Spitzbube, Halbstarker

Schlawiener Gerissener, aber unsympathi-
scher Mensch

Piefke Abwertend für Deutsche  
(besonders. Preußen)

Berliner Beleidigungen

Pappkamerad Jemand, der nichts taugt

Fatzke Großspurige, eingebildete Person

Rotznase Freches Kind

Dussel Dummkopf

Sächsische Beleidigungen

Blumepott Trottel, einfältiger Mensch

Schiebbock Schimpfwort für trägen Men-
schen

Gurgel
quetscher

Schimpfwort für einen schlech-
ten Sänger oder Schreihals.

Drullje Alberner oder unfähiger Mensch

Motschgurgel Schmierfink, schmuddeliger Typ

Schwäbische Beleidigungen

Gscheidhaferl Besserwisser

Bäbbelesgsicht Kleistergesicht

Schnoiggl Geizhals

Träschgugg’r Klatschtante, Schwätzer

Rommeldi-
pomm

Ungeschickter Mensch

Schweizerische Beleidigungen

Deppä Trottel

Lappi Weichei, Schwächling

Gschpürschmi-
nöd

Person, die kein Gespür hat

Gitz Zicklein, freches Kind
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Allgemeine Flüche

Ich glaub, mich knutscht ein Elch!

Verflixt und zugenäht!

Du lieber Herr Gesangsverein!

Jetzt schlägt’s Dreizehn!

Da wird doch der Hund in der Pfanne verrückt.

Da steppt doch der Papst im Kettenhemd!

Alter Schwede!

Holla die Waldfee!

Da kriegste doch die Motten!

Regionale Flüche

Fix Laudon! Ausruf des Erstaunens, Bezug auf 
Feldmarschall Laudon. 

Österreich

Himmiherrschafts
zeiten!

Kirchenfluch, Ausdruck von Ärger Österreich/Bayern

Himmiherrgott
sackzementefix
hallelujah!

Übersteigerter Kirchenfluch Österreich/Bayern

Jesas na! Verwunderungs- oder Schreckensruf Österreich

Sakra! Abkürzung für „Sakrament!“ Österreich/Bayern

Zefix Halleluja! Verstärkter Kirchenfluch Österreich/Bayern

Kreiz Birnbaum und 
Hollerstaudn!

Starker Fluch, Kombination bäuerlicher 
Bilder

Österreich/Bayern

Heilig’s Blechle Ausdruck von Verwunderung Schwaben/Baden

Donnerwetterle! Abgeschwächter Ärgerfluch Schwaben

Sapperlot! Verkürzung von „sapristi“  
(französisch „sacré Christ!“)

Schwaben/Franken/Bayern/Schweiz

Donnerlittchen! Abmilderung von „Donnerwetter“ Süddeutschland

Klei mi an’n Mors! Plattdeutsch: „Leck mich am Hintern!“ Norddeutschland

Ick gloob, ick spinne! Ausdruck von Unglaube/Verärgerung Berlin

Det gloob ick nich! Ungläubiger Ausruf Berlin

Mensch, Meier! Fluch bei Überraschung oder Ärger Berlin

Nu gugge ma eener an! Ausdruck von Überraschung Sachsen

Deibel noch emol! „Teufel noch einmal!“ Sachsen

O lek! Verwunderungs- oder Ärgerausruf Saarland

Ei jo! Oft resignativ oder ironisch Saarland

Mehr allgemeine Flüche

Potztausend!

Donnerknispel nochmal!

Ich glaub, mein Schwein pfeift!

Grünspan und Entendreck!

Verdammte Hacke!

Ich krieg’ die Pimpernellen!

Ja zum Kuckuck nochmal!

Da brat mir doch einer ’nen Storch!

Himmel, Arsch und Wolkenbruch!


